Vernetzen, bewegen, gestalten.

Ich kandidiere fiir den Vorsitz der Landesgruppe

Rheinland-Pfalz des Bundesverbandes
Pflegemanagement. Ich méchte meine Erfahrung
aus Pflegepraxis, Flahrung,

Unternehmensverantwortung und Berufspolitik
einbringen und dazu beitragen, dem
Pflegemanagement in Rheinland-Pfalz eine
starke, sichtbare Stimme zu geben.

Mein Anspruch: nah an den Menschen, direkt aus der Praxis und mit dem klaren Willen,
Berufspolitik nicht nur zu begleiten, sondern aktiv mitzugestalten.

Uber mich

¢ Inhaberin von Pflege Benz mit der Mobile Pflege Benz, der Tagespflege Benz an den
Standorten Veldenz und Zeltingen-Rachtig sowie der in Rheinland-Pfalz einzigartigen
Nachtpflege Benz am Standort Zeltingen-Rachtig

o seit 2013 selbststandig und seit mehr als zwei Jahrzehnten in der professionellen
Pflege tatig

o derzeit Masterstudium Gesundheits- und Pflegewissenschaften mit Schwerpunkt
Management an der Steinbeis Hochschule

e langjahrige Fuhrungs- und Leitungserfahrung in ambulanter Pflege, aulierklinischer
Intensivpflege und teilstationaren Versorgungsstrukturen

o seit 2022 Kuratoriumsmitglied im Aktionsblndnis Patientensicherheit

¢ langjahrige Erfahrung in berufspolitischer Interessenvertretung, regionaler Vernetzung
und der Mitgestaltung pflegerischer Versorgungsstrukturen

o Dozentin im Bereich Pflegemanagement und seit 2023 am Bildungszentrum Eifel
Mosel tatig

o Weiterbildungen u. a. in Pflegedienstleitung, Qualitatsmanagement, Pflegeberatung,
Palliative Care und als pflegerische Schmerzexpertin

Warum ich kandidiere

Die Anforderungen an das Pflegemanagement wachsen. Fachkrafteengpasse,
Arbeitsverdichtung und immer komplexere Versorgungsstrukturen pragen unseren Alltag.
Gerade deshalb braucht es eine starke Interessenvertretung dort, wo Uber die
Rahmenbedingungen unserer Profession entschieden wird.

Ich kandidiere fur den Vorsitz der Landesgruppe Rheinland-Pfalz, weil ich meine langjahrige
Erfahrung aus Pflegepraxis, Unternehmensfiihrung und Berufspolitik einbringen méchte. Mir
geht es darum, Menschen und Kompetenzen zu vernetzen, klare Positionen fur
professionelles Pflegemanagement zu vertreten und den fachlichen wie politischen
Austausch in Rheinland-Pfalz zu starken.

Meine Themen sind gute Fuhrung, verlassliche Rahmenbedingungen, tragfahige
Versorgungsstrukturen und eine starke berufspolitische Stimme fur die Pflege. Besonders
wichtig ist mir, die Landesgruppe als offene und aktive Plattform weiterzuentwickeln: fur
Austausch auf Augenhdhe, sichtbare Managementkompetenz und eine starkere Verbindung
von Praxis, Wissenschaft und Gesundheitspolitik.

Ich mdchte Verantwortung Ubernehmen, Impulse aus der Praxis einbringen und gemeinsam
mit den Mitgliedern die Landesgruppe Rheinland-Pfalz aktiv weiterentwickeln.

Nina Benz



